
YOGA
THÉRAPEUTHIQUE

SOINS 
SHIRODHARA

CONSULTATIONS
AYURVÉDIQUES

YOGA AU SERVICE  
DES ENTREPRISES
ET DES ATHLÈTES

DOULA
Accompagnement  
& préparation 
à la naissance

COACHING 
INDIVIDUEL
EN YOGA 
(cours privés  
et semi-privés)

Aurélie 
(Kundinī)
E-RYT 500h  
yoga teacher. 

Fondatrice de l’école 
de santé globale  
AuriayogA depuis  
12 ans et thérapeute  
psycho-corporel.

Bilingue
(français/anglais).

Contacts
0652522489
auriayoga@gmail.com
www.auriayoga.com

RETRAITES & STAGES



MERCREDI
19h30-20h45
Yoga régénérateur
et nidra

JEUDI
12h30-13h30
Yoga postural

SEMI-PRIVÉS
(Horaires sur demande)
Yoga postural et nidra

PÔLE F.A.M.E
Résidence du Bel Ormeau
453 Av.Jean-Paul Coste 
13100 Aix en Provence 

L’ENTREPÔT
5 avenue des Ribas
13770 Venelles

Inscriptions
par SMS au 
06 52 52 24 89


